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La MCAE de Couvin 

Site Champagnat 

Route de Pesche, 21 

5660 COUVIN 

Tel: 060/31 30 92 
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LE DOMAINE DES BEBES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aux "P'tits Bouchons", nous 
décidons de faire confiance 
à l'enfant afin de lui donner 
les bases, de lui donner 
l'envie, de faire des 
expériences, de devenir 
autonome, de grandir, … en 
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LE DOMAINE DES GRANDS 
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NOTRE OBJECTIF EST DE … 

 

 

 Créer un environnement propre à permettre à l'enfant de 
prendre son autonomie, de découvrir ses capacités mais 
aussi ses limites; 

 

 Faire en sorte d'encourager les expériences tout en 
maintenant un espace sécurisant (grimper, glisser, ramper, 
se cacher, sauter, …); 

 

 Mettre à disposition des coins de jeux, d'imitation avec 
suffisamment de matériel pour permettre à l'imagination 
de se développer; 

 

 Encourager l'autonomie dans les gestes quotidiens et dans 
le jeu en étant présente, rassurante, encourageante mais 
sans imposer; 

 

 Câliner, rassurer, réconforter, être à l'écoute des besoins. 
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AFIN DE REALISER CET OBJECTIF, NOTRE PROJET DE VIE EST LE 
SUIVANT: 

 

 

1. L’éveil des sens 
A chaque saison, à l’intérieur en hiver, à l’extérieur en été, les enfants 
plantent, arrosent, désherbent, récoltent leur jardin couleur et leur 
jardin senteur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous les deux ans, nous invitons une troupe de théâtre et entre-temps, 
nous contons des histoires, chantons, dansons, nous déguisons, … 
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2. Les espaces extérieurs, le toboggan, le bac à sable, l’aire de 
pique-nique …  nous permettent de profiter du grand air dès 
que le temps le permet ! 

 

 

 

(ici une photo d’extérieur) 

 

 

 

 

 

3. Les espaces ludiques permanents offrent à l’enfant la 
possibilité de créer, d’inciter, d’imaginer, … 
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4. Le carnet de bord 
Dans lequel nous notons les anecdotes, les progrès, les petits 
évènements quotidiens. 
Il se tient à votre disposition … Mais si vous l’emportez, 
pensez à nous le ramener, …. Il constituera le cadeau d’au 
revoir ! 

 

5. Les anniversaires, les départs 
Nous vous solliciterons pour un petit gâteau … afin de fêter 
l’évènement. 
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LA PERIODE DE FAMILIARISATION 

 

 

Votre enfant arrive dans un univers inconnu! 

Il est important qu'il découvre ce nouveau monde progressivement, 
sécurisé par maman et/ou papa. 

Cette période, modulable à la demande, se déroule en 3 phases 
minimum, à adapter en fonction de chaque situation: 

 

 1/2 heure avec papa, maman qui apprendront à l'équipe à 
connaître leur petit bout et prendront connaissance de nos 
méthodes de travail et de notre projet; 
 

 2 heures durant lesquelles votre enfant sera seul avec les 
puéricultrices; 

 
 1 matinée comportant la première sieste et le premier repas 

avec les copains; 
 

Cette période a pour but d'installer un climat de confiance entre vous, 
votre enfant et nous. 

 

Ce moment de familiarisation se répètera lors du passage de la section 
"bébés" à la section "grands", … Mais cette fois, sans les parents qui 
seront bien-entendu avertis. 
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LE PASSAGE DANS LA SECTION DES GRANDS 

 

 

Toujours dans un souci de respect du rythme de chacun, ce passage se 
fait progressivement en fonction de l’aptitude de l’enfant à trouver sa 
place chez les grands, de son autonomie, de son envie de suivre le 
groupe et non selon son âge. 

 

D’abord l’enfant monte jouer la matinée, puis il reste pour le dîner et 
enfin, il y dort. Dans un premier temps dans un lit-cage, en suite dans 
un hamac. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 
 

  



14 
 

 

 

MAIS POUR QUE VOTRE ENFANT PASSE UNE BONNE JOURNEE, NOUS 
DEVONS EGALEMENT ENVISAGER LE POINT DE VUE MATERIEL. 

 

MAMAN, PAPA, N'OUBLIEZ PAS: 

 

Mes vêtements de rechange 
 

*** 
 

Mon spray nasal 

Mes antipyrétiques 

Ma pommade pour le change 

Mes lingettes 

Mes langes 
 

*** 
 

1 biberon de réserve 

(Si je ne mange pas bien) 
 

*** 
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Mon doudou 

Ma tutte 
 

*** 
 

Mon carnet de santé 
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TOUT AU LONG DU SEJOUR, COLLABORONS! 

 

 

Votre enfant grandit!!! 

Pensez à nous prévenir de son évolution 

 

 Le passage du repas "bébé" au repas "grand", 
 L'utilisation des couverts, du gobelet, 
 Le régime alimentaire, 
 L'apprentissage de la propreté, 
 Le départ à l'école, … 

 

De notre côté, nous vous tiendrons au courant de l'évolution de votre 
enfant parmi le groupe, de son passage chez les grands, de ses craintes, 
de ses joies, … 
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LES CONTRAINTES NECESSAIRES 

 

 

Par respect pour la collectivité et pour votre enfant, certaines 
contraintes, même si elles vous ennuient, sont bien nécessaires! 

 

 

1. En cas de maladie: 
 

- Prévenir de l'absence le plus vite possible mais 
également du retour de votre enfant; 
 

- Fournir un certificat médical  sans cela, l'enfant 
sera refusé; 
 

- En cas d'administration d'un médicament, d'une 
pommade … même homéopathique, pensez à 
fournir la prescription du médecin. Sans cela, nous 
serons dans l'obligation de refuser; 

 
- Un avis médical avec certificat vous sera demandé 

en cas de vomissement, diarrhée, éruptions cutanée, 
température supérieure à 39° en MCAE. 

 

 

2. Les déjeuners se donnent jusque 8h00. 
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Cependant, nous vous conseillons de privilégier le premier 
repas de biberon à la maison et le premier câlin pour bien 
débuter la journée. 

 

 

3. Les contrats horaires établis ainsi que les heures d'arrivées 
et de retour doivent être respectés. 
Une prolongation ne sera acceptée qu'avec l'accord de la 
responsable de la structure et uniquement en cas d'impératif 
professionnel. 
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LE SERVICE « ENFANT MALADE » 

 

 

Le service enfant malade est à votre disposition au 081/40 91 60 ; une 
puéricultrice se rend à votre domicile pour s’occuper de votre enfant 
sous certificat médical, au barème de la MCAE. 

 

 

LE PERSONNEL 

 

 

 L'assistante sociale: 
 

Elle établit le lien entre les parents, la structure et le service. 

En cas de besoin, pour toute question relative au séjour de 
votre enfant au sein de la structure, ou questions 
administratives. 

La permanence est le mercredi au 081/40 91 73. 

 

 Les puéricultrices: 
 

Isabelle, Annie et Caroline, Mady et Anne. 
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 La technicienne de surface, Virginie, nous aide également 
dans la préparation des repas. 

 

 

LA CONSULTATION ONE 

 

 

Tous les mois, l’infirmière et le médecin de l’ONE organisent une 
consultation en fonction du suivi que vous aurez choisi. 
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Toute l'équipe souhaite à votre 
bambin 

un agréable séjour! 
 
 
 
 
 
 
 
 

BIENVENUE A BORD !! 
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